Tu Guia para:

¢ Aceptar los Retos a Tus Creencias Mas Arraigadas
¢ Liberarte de las Profundidades del Dolor de tu Alma

e Reclamar Tu Poder Personal y Vivir la Vida con Sentido, Alegre y
Completa que estabas destinado a vivir.

En Viaje hacia lo Sagrado: Remendando un Alma Quebrantada, la doctora Jane A. Simington, PhD,
profesora, autora galardonada, oradora muy solicitada, experta en dolor y trauma, combina sus
antecedentes de investigacién y practica con enfoques multiculturales sobre la espiritualidad, un
amplio conocimiento de métodos alternativos y complementarios de sanacién, incluyendo el uso de
la transferencia de energia, la hipnoterapia, interpretacion de los suefios y el arte terapéutico, para
brindarte una guia excepcional. En Vigje hacia lo Sagrado: Remendando un Alma Quebrantada, |a
Dra. Jane, la mujer de la esperanza, te guiara a través de las oscuras noches de los retos de tu propia
alma, hacia el gozo de descubrir la vida significativa y con sentido que estabas destinado a vivir,

Frecuentemente publica tanto para profesionales como para legos. Sus otros trabajos incluyen los videos
premiados “Escuchando el Dolor del Alma” y “Sanando el Dolor del Alma”, el libro internacionalmente
aclamado “Liberando a los Cautivos”, y el CD “La Liberacion de Lazos que Atan”, “Recuperacion de Partes
del Alma”, y “Cubierto de Alegria.” La Dra. Simington ofrece talleres de sanacidn y formacién profesional,
dirigidos a un publico nacional e internacional. Visita www.takingflightinternational.com

“Su afliccion personal le permitié Jane Simington ir mas alla de si
misma y escuchar las luchas espirituoles de los demds. Aprendié a
reconocer ese vigje como una “caminata del alma.” La misién de
Simington es brindar un nuevo modelo de atencion a las personas
atrapadas por sus sistemas de creencias, sistemas politicos,
circunstancias psicologicas, sistemas econdmicos, e incluso los
sistemas de salud. En su vida profesional, Simington ha sido
maestra, mentora y lider. Desde que escribio Viaje hacia lo Sagrado:
Remendando un Alma Quebrantada y se curd de su inconmensurable
dolor, alcanzo un nuevo nivel de liderazgo. Estd consciente de que
haciendo exactamente lo que se supone que debe hacer, le da un
increible poder personal. Vive su vida con propdsito y pasion, y siente
que esta cumpliendo con algun tipo de destino.” Phil Harkins, autor de
= 1 “Enbusca del liderazgo. Cémo los Grandes Lideres Responden a la
HD Pregunta “¢Por qué Liderar?””

Jane A, Simington, P

“La Dra. Simington es una talentosa autora, educadora y terapeuta, reconocida internacionalmente
por su trabajo en trauma y abuso, dolor y pérdida. Viaje hacia lo Sagrado: Remendando un Alma
Quebrantada es un catalizador de sanacion para los que luchan en circunstancias dificiles de la vida.”
Oe’Livia Chasse, Editor, Revista de Duelo “Vivir Nuestras Pérdidas”.

“El trabajo de la Dra. Simington es muy profesional. Es espiritual. Es como una ceremonia.”
Ann Johnson, Anciana Aborigen.

“He tenido el honor de presenciar el trabajo de sanacién de la Dra. Simington. Tiene una capacidad
innata de conectar a nivel espiritual y “escuchar” el dolor del alma de las personas. Como profesional

en el campo de las adicciones, he llegado a saber que la espiritualidad y el dolor del alma son elementos
integrales del proceso de recuperacion. Este libro (igual que su video, Escuchando el dolor del alma) es un
valioso recurso tanto para particulares como para profesionales.”

Barb Mahaffey, RN, MSC (Estudios de la Familia), MS (Terapia Matrimonial v Familiar).



